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Authentische Urlaubsangebote - im 
Einklang mit der Region  

„Walliser Traubenkern Treatments“

Ingo Oswald, SPA & Wellness Leiter
Lindner Hotels & Alpentherme Leukerbad
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Gliederung:

1. Historie Leukerbad,  
Lindner Hotels & Alpentherme (LHATLB)

2. Urlaubsgäste LHATLB –
Kennzahlen, Struktur & Erwartungen  

3. Beispiel „Walliser Traubenkern Treatments“
4. Schlussfolgerung
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Historie Leukerbad und Lindner Hotels & Alpentherme:

• 4. – 2.Jh.v.Chr.: Funde aus der röm. - helvet. Zeit

• 5.Jh.n.Chr.: Burgunder besetzen das Dalatal

•1229: Erste Erwähnung unter dem Namen „Boez“ (franz. 
Sprache)

•1315: Urkundl. Erwähnung als eigenständige Gemeinde mit  
Verweis auf Bäderkultur

•1478: Heilquellen und Bäder fallen an bischöfliche Tafel, 
Entstehung der ersten Gasthäuser, neuer Ortsname 
„Balnea leucensia“ oder „Baden“

•1501: Bischof Schiner erwirbt Bäderrechte und propagiert Kurort 
auf seinen Reisen (Bädertourismus blüht)
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Historie Leukerbad und Lindner Hotels & Alpentherme:

• 1625: Eröffnung des Hotels „Maison Blanche“als zweites Stein-
Hotel der Schweiz

• 16.Jh.:Mehrmalige Zerstörung des Dorfes durch Lawinen,            
Neuaufbau und Wechsel der Besitzrechte für die Bäder 
(Fam. Werra aus Leuk)

• 1845: Fertigstellung und Eröffnung des „Hotel de France“



6

Historie Leukerbad und Lindner Hotels & Alpentherme:

• 1850: Fertigstellung der Strasse nach Leukerbad

• 1855: Eröffnung des „Grand Bain“ als städtisches Bad (heutige 
Rezeption der Lindner Hotels & Alpentherme Leukerbad)
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Historie Leukerbad und Lindner Hotels & Alpentherme:

• 1990: Gemeinde Leukerbad errichtet grosse Neubauten 
(Alpentherme, Ausbau Burgerbad, Feuerwehr, Rathaus,
Busbahnhof, …)

• 1998: Gemeinde meldet Insolvenz, Kanton Wallis übernimmt die 
Aufsicht über die Abwicklung des Konkursverfahrens

• 2000: Lindner Hotelgruppe erwirbt 
die Alpentherme, die Hotels 
Maison Blanche, Grand Bain
und De France

• 2008: Umbau der Alpentherme und 
Neueröffnung RIB & 
Walliser Saunadorf
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Urlaubsgäste in Leukerbad – Kennzahlen, Struktur und 
Erwartungen:

• Altersstruktur:
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Urlaubsgäste in Leukerbad – Kennzahlen, Struktur und 
Erwartungen:

• Aufenthaltsdauer:
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Urlaubsgäste in Leukerbad – Kennzahlen, Struktur und 
Erwartungen:

• Aufenthaltsmotive:
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Urlaubsgäste in Leukerbad – Kennzahlen, Struktur und 
Erwartungen:

• Gästeklientel nach Nationalitäten (30.06.2007):
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Authentische Urlaubsangebote – Walliser Traubenkern 
Treatments

Definition:
Im Rahmen der Walliser Traubenkern Treatments werden die in den 
Weinbeeren enthaltenen Vitalstoffe therapeutisch genutzt und die
natürlichen Traubenkernextrakte zur Schönheitspflege und 
Revitalisierung in Form von:

- Tresterpackungen

- Peelings

- revitalisierenden Massagen

- wohltuenden Bädern 

eingesetzt.
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Authentische Urlaubsangebote – Walliser Traubenkern 
Treatments

Geschichte & Hintergründe:
• 400 v.Chr.: Hippokrates verordnet Wein zur Gesunderhaltung

• 17.Jh.: Entstehung der Tresterbäder

• Johann Schroth entdeckt „Heilen mit Wein“

• Dr. Reinbard Rensch entwickelt „Weinkur“

• Prof. Serge Renaud entdeckt „French Paradox“

- geringeres Risiko für Herzerkrankungen

- geringere Herzinfarkt-Rate

- Minderung der Krebserkrankungen 
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Authentische Urlaubsangebote – Walliser Traubenkern 
Treatments

Gesundheitsaspekte:
POLYPHENOL 

Aromatische Verbindungen, welche die Pflanze vor 
Frassfeinden schützen und durch ihre Farbe Insekten zur 
Bestäubung anlocken.

- Verbesserung Cholesterinspiegel und HK-System

- beugt frühzeitiger Zellalterung vor

- aktiviert den Stoffwechsel & stärkt das Immunsystem

- fördert Gehirn- & Nervenfunktion

- reduziert Hautschäden & wirkt entzündungshemmend
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Authentische Urlaubsangebote – Walliser Traubenkern 
Treatments

Gesundheitsaspekte:
PROCYANIDIN (Antioxidans)

Ein bioaktiver Wirkstoff, dessen antioxidative Wirkung 50mal 
höher ist als Vitamin E und ca. 18mal höher als Vitamin C.

- Vorkommnissse in Traubenkernen, Traubenkernmehl 
und kaltgepresstem Traubenkernöl

- schützt die Zellen vor Zerstörung durch Sauerstoff 

- stärkt das Immunsystem
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Authentische Urlaubsangebote – Walliser Traubenkern 
Treatments

Anwendungsgebiete:
Peeling: Gewebestraffung, Faltenglättung

Packung: Stärkung der Gefässwände, aktiver Zellschutz

Massage: Positive Einflüsse auf innere Organe, 
antibakterielle und antiallergische Wirkung, 
Heilung von Ekzemen, Förderung der 
Durchblutung, Tiefenentspannung

Bad: Aufnahme von Spurenelementen, Beruhigung 
der Haut, Verfeinerung des Hautbildes, 
verlangsamter Alterungsprozess und 
wohltuende Entspannung
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Authentische Urlaubsangebote – Walliser Traubenkern 
Treatments
Wein- & Wellness Woche Alpentherme:

• Aufenthalt So – Fr,  Begrüssungs-Apero

• Verschiedene Themen-Menues

(Wine & Dine, Candle Light Dinner, 

Vino-Menue, …)

• Vortrag 

„Walliser Traubenkern Treatments“

• Geführte Wanderung 

durch Dalaschlucht mit Apero
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Authentische Urlaubsangebote – Walliser Traubenkern 
Treatments
Wein- & Wellness Woche Alpentherme:

• Rebwanderung Sierre - Salgesch

(inkl. Walliser Reben-Vesper)    

• Besuch des Weinmuseums Salgesch

• Weindegustation bei 

„Nouveau Salquenen Salgesch“

• versch. Anwendungen 

Walliser Traubenkern Treatments
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Schlussfolgerung

• Rückbesinnung auf eigene Wurzeln & Traditionen 

(Vergleich Alpine Wellness Konzepte Austria)

• Authentische Anwendungen mit Bezug zur Region statt   

„Nonsense-Treatments“ & schnelllebiger Spa und Wellness-

Trends

• Förderung der Selfness-Entwicklung

• Entwicklung zukunftsträchtiger Netzwerke & Kooperationen



20Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!


	 Authentische Urlaubsangebote - im �Einklang mit der Region  �„Walliser Traubenkern Treatments“
	         �	��Gliederung:��1.	Historie Leukerbad,  �	Lindner Hotels & Alpentherme (LHATLB)�2.	Urlaubsgäste LHATLB – �	Kennza
	Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!�

